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ZABRONIONE JEST WERBALNE

MOLESTOWANIE SEKSUALNE Whistle
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CO TO JEST WERBALNE MOLESTOWANIE SEKSUALNE LUB ZAGZEPIANIE?

Werbalne molestowanie seksualne dotyka wiele kobiet
uprawiajgcych sport i aktywnosc na dworze, od irytujqcych
komentarzy po grozne wyzwiska

=p C0 ROBIC, JESLI 0SOBISCIE TEGO DOSWIADCZASZ?

0 POWIEDZ PRZEtOZONEMU - TWOJE SWIADECTWO MOZE POMOC INNYM.

e W RAZIE NIEBEZPIECZENSTWA NALEZY SKONTAKTOWAC SIE Z POLICJA LUB
LINIA POMOCY DLA KOBIET.

e TEHLIKEDEYSENIZ POLISE VEYA KADIN YARDIM HATTINA BASVURUN.
0 WYRAZAJ DYSKOMFORT BEZ KtOCENIA SIE

=p (0 ZROBIC, JESLI JESTES SWIADKIEM MOLESTOWANIA?

—= [AOFERUJ POMOC OFIERZE
—>» DYSKRETNIE ZBIERAJ DOWODY

—> POINFORMUJ PRZELOZONEGO | ZtOZ ZEZNANIE
—>» SPOKOJNIE WYRAZ SWOJA REAKCJE NEKAJACEMU BEZ ESKALACII

Jedli czujesz sie zagrozona, mozesz zadzwoni¢ na infolinie Unii Europejskiej dla ofiar
przemocy wobec kobiet 116 016
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